
Ausbildung Buddys in der Sommerschule  

Im Rahmen der Sommerschule 2025 bietet sich für interessierte 

Schüler:innen der Sekundarstufe (ab 14 Jahren) die Möglichkeit 

als Buddys am Unterricht teilzunehmen und in den Beruf als 

Lehrer:in hineinzuschnuppern.  

 Buddys tragen wesentlich dazu bei, dass die Schülerinnen 

und Schüler der Sommerschule gut auf das kommende 

Schuljahr vorbereitet sind.  

 Buddys sammeln neue Einblicke und lernen das Schulleben 

aus einer anderen Perspektive kennen.  

 Buddys können in der Sommerschule in der Volksschule, der 

Mittelschule oder der AHS-Unterstufe tätig sein.  

Die Sommerschule dient Schüler:innen zur Wiederholung und 

Festigung des Lehrstoffs vergangener Jahre oder als Vorbereitung 

auf das nächste Schuljahr. Unterrichtet wird in den 

Unterrichtsgegenständen Deutsch, Mathematik, Englisch sowie in 

der Volksschule auch im Sachunterricht. 

Buddys nehmen zur Vorbereitung auf die Sommerschule 2025 an 

Lehrveranstaltungen an der PHT teil. Die Inhalte der LV nehmen 

Bezug auf den Bereich Buddys in der Sommerschule. 

 Angebote für Buddys 

 

 Kennenlernen der PH Tirol  

 Lehrveranstaltungen: Bewegungsideen und Spiele für Kinder 

und Jugendliche  

 

 Umfang der Lehrveranstaltung zur Vorbereitung auf die 

Sommerschule 

 

 1,2 SSt/1,5 ECTS-AP, das entspricht 37,5 Stunden 

 2 Termine (Präsenz und online) 

 

 Zielgruppe 

 Schüler:innen der Sekundarstufe (ab 14 Jahren) 

 

 LV-Beschreibung 

 

 Inhalte:  

 

 Erlebnis- und handlungsorientierte Aktivitäten in 

alternativen Lernumgebungen 



 Bewegungs- und Sportaktivitäten im Freien, Turnsaal 

und im Klassenzimmer 

 

 Schwerpunkte: 

 Bewusstmachen des Bildungsauftrags der Sommerschule 

 Bewusstmachen des Perspektivenwechsels – von der 

Schüler:in zum Buddy 

 Selbstreflexion und Persönlichkeitsbildung der 

Buddys 

 Kennenlernen vielfältiger Aktivitäten und 

motivierender Bewegungseinheiten für drinnen und 

draußen 

 Dem Bewegungsdrang von Kindern und Jugendlichen 

unter Nutzung aller vorhandener räumlicher 

Ressourcen (z. B. Schulhof, Freifläche, Spielplatz, 

Klassenzimmer usw.) ausreichend nachkommen 

 Kennenlernen einer Spiel - und Übungssammlung für 

drinnen und draußen 

 Teambuildings- und Kooperationsspiele 

 

 Termine 

 

Päsenz: Mi, 25.06.2025, 9:00-16:00 Uhr 

Online: Mo, 30.06.2025, 17:00-20:00 Uhr 

 

 Veranstaltungsort 

Pädagogische Hochschule Tirol und virtuell 

 

 Lehrveranstaltungsleiter David Lechner stellt sich vor 

 

Mein Name ist David Lechner und ich bin Dozent für Bewegung 

und Sport an der Pädagogischen Hochschule Tirol. Mein 

Lehramtsstudium habe ich für Mathematik sowie Bewegung und 

Sport absolviert. 



Seit vielen Jahren bin ich als Fußballtrainer, Ski- und 

Athletiktrainer aktiv. Darüber hinaus veranstalte ich mehrmals 

jährlich Kinderbewegungseinheiten – vom Kindergartenalter bis 

hin zur Jugend. 

Meine Qualifikationen umfassen die UEFA-B Lizenz als 

Fußballtrainer, die Ausbildung zum Landesskilehrer und D-

Trainer im Ski Alpin, das Diplom als Athletiktrainer sowie als 

Kindertrainer.  

 

 

 Zertifikat, Abschluss 

Teilnahmezertifikat, 3 ECTS-AP Anrechnung für späteres 

Lehramtsstudium (Teilnahme an der Lehrveranstaltung 1,5 ECTS-

AP und Sommerschule 1,5 ECTS-AP) 

 

 Bewerbung 

 

 

 Anmeldefrist 

 

 Informationen unter: 

 

https://ph-tirol.ac.at/buddysommerschule 
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